
 

3 月申込開始の自主事業 

 
 

豊田地区センター 横浜市栄区飯島 1368-1 ☎045-895-1390 

開館時間 9︓00-21︓00  ⽇曜祝⽇は 17︓00 まで  
休館⽇   毎⽉第３⽉曜⽇・祝⽇の場合は翌⽇ (3/18、4/15) 

【チア＆バトン体験】  
キッズも⼤⼈も、チアダンスとバトンで楽しく体を動かしましょう。
両⽅の体験も OK︕ 
〈⽇ 時〉 ４⽉ 28 ⽇（⽇） 
① 12:30〜13:00 4 歳〜未就学児・チア 
② 13:10〜13:40 4 歳〜未就学児・バトン 
③ 13:50〜14:20 ⼩学⽣・チア 
④ 14:30〜15:00 ⼩学⽣・バトン 
⑤ 15:10〜15:40 40〜80 歳・チア 
⑥ 15:50〜16:20 40〜80 歳・バトン 
〈定 員〉 各回 10 ⼈（先着）〈参加費〉 １回 100 円 
〈申込開始⽇〉 3 ⽉ 11 ⽇（⽉）～ 

協力 ぺラルゴチアーズ・スターチスバトン 

2024 年 3 ⽉ 

【健康フラ（全２回）】フラダンスを楽しく踊って健康維持。 
〈⽇ 時〉4 ⽉９・16 ⽇（⽕）13︓30〜14︓30 
〈定 員〉8 ⼈（先着） 〈参加費〉 1000 円（2 回分） 
〈申込開始⽇〉 3 ⽉ 12 ⽇（⽕）〜 
フラ歴 20 年以上の講師による丁寧な指導。初⼼者歓迎︕ 
裸⾜で踊ります。動きやすい服装でご参加ください。 

【プリザーブドフラワーのアレンジメント講座】 
⾊あせず⻑く楽しめるプリザーブドフラワーのアレンジメントをつく
ります。作品⾒本は HP をご覧ください。 
〈⽇ 時〉 4 ⽉ 22 ⽇（⽉） 9︓30〜11︓45 
〈定 員〉 10 ⼈（先着） 
〈参加費〉 2000 円（材料費込） 
〈申込開始⽇〉 3 ⽉ 12 ⽇（⽕）～  

【地区センターこんな利⽤もできます】 
お部屋の貸切はサークル活動だけでなく、個⼈（ひとり〜）でも利⽤
できます。（利⽤料⾦の例 ⼩会議室 3 時間 420 円〜） 
 ダンスや空⼿などの練習（全⾝を写せる鏡があります） 
 楽器の個⼈練習 
 友⼈との健康⿇雀 
 SNS に載せる写真撮影 
 ⼊園⼊学の⼩物づくり（ミシン貸出あり） 
 通信カラオケを使⽤したお楽しみ会や家族会 
 プロジェクターやマイクを使⽤した会合（友⼈どうしの少⼈数 
 からマンション総会のような会合まで） 
など、様々な⽤途でご利⽤いただいています。 
⾼校⽣・⼤学⽣の皆さんも気軽にご利⽤ください。 
※飲酒はできません。飲⾷できないお部屋もあります。 

能登半島地震の募⾦箱の設置期間が 3 ⽉ 31 ⽇まで 
延⻑となりました。引き続きよろしくお願いします。 

【中華菓⼦講座】 鳳梨酥 
中国出⾝の講師とパイナップルケーキを１⼈５個 
つくり、中国茶と楽しみ、残りは持ち帰りいただきます。 
〈⽇ 時〉4 ⽉ 17 ⽇（⽔）13︓00〜15︓30 
〈定 員〉12 ⼈（先着）〈参加費〉 1300 円（材料費込） 
〈申込開始⽇〉 3 ⽉ 11 ⽇（⽉）〜  

新年度の講座申込が始まります。 
４⽉は新しいことを始めるのにピッタリな季節。 
興味がある講座を受けてみませんか︖ 
申込開始⽇の９時より、電話または来館にて直接受付 

 

 
※材料を⽤意する講座は、1 週間前を過ぎると参加費をご負担いただきますのでご了承ください。 

【3 ⽉の新着本】 
⼈気のサバイバルシリーズのほか、チェスの本も 2 冊はいりました。 
付録のチェスは館内で貸出できます。 
貸出はひとり 3 冊（新着本 1 冊）まで、 
貸出期間は 2 週間です。 
ぜひご利⽤ください。 


