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【ＳＡＫＡＥＳＴＡご利用の手引き】 

◆表 1）予約が必要な施設のご案内（地：地区センター専有 ケ：ケアプラザ専有、区：区民活動センター専有 ２文字は共有） 

専有 
共有 

部屋名 面 積 定 員 
利用料金 
（３時
間） 

備  考 

地 会議室 1 ３９ｍ２ ２０人 ５４０円  

地・区 会議室２ ４４ｍ２ ２５人 ６００円 
区民活動センター登録団体が、11 人以上の会議・打ち合わせに利
用する場合は無料 

地 中会議室 ６７ｍ２ ５０人 ９３０円  

地 大会議室 １５０ｍ２ ８０人 
２０７０

円 
ピアノ、卓球台があります 

地・ケ 料 理 室 ４３ｍ２ ２４人 ６９０円 団体区分Ⅰ、Ⅱ､Ⅳが利用する場合は無料 
地 工 芸 室 ３４ｍ２ １８人 ４５０円 流し台、机、椅子あり 
地 陶 芸 室 ２０ｍ２ ５人 ３００円 （ご利用についてはご相談ください） 
地 和   室 ３２ｍ２ １６人 ４５０円  

ケ 
多目的 
ホール 

１１１ｍ２ ５４人 
１３８０

円 
団体区分Ⅰ、Ⅱ､Ⅳが利用する場合は無料 

ケ 
地域ケア 
ルーム 

３０ｍ２ １２人 ４２０円 同上 （机・椅子あり、会議室として利用できます） 

地・ケ グループ室 ３９ｍ２ ２０人 ５４０円 同上 （机・椅子あり、会議室として利用できます） 

区 
ミーティング 
スペース 

１２５ｍ２ 

テーブル 
10 人、８人、

７人、 

６人×2、 

４人 

無 料 
オープンスペースです（区民活動センターの登録団体は、10 人以
下の会議、打ち合わせの予約利用が可能です） 

◆予約なしでご利用いただける施設 
 〇娯楽コーナー、図書コーナー、プレイルーム、授乳室、ミーティングスペース(区民活動センター登録団体は予約ができます) 
◆団体登録から施設利用までの流れ～部屋を利用するには団体登録などが必要です！～ 
 ①「団体登録申込書・申請団体表」「確認表」の提出 
 ②ＳＡＫＡＥＳＴＡが団体区分を判定（地域ケアプラザ・地区センターの区分判定、区民活動センターの団体登録審査、ＳＡＫＡＥ

ＳＴＡ人財バンクの登録） 
 ③登録カードの発行（各手続の際に提示してください） 
 ④「ＳＡＫＡＥＳＴＡ利用仮申込書」の提出 
⑤抽選 ※抽選翌月の追加申込やオープンになってからの空室予約については裏面をご覧ください 
⑥「施設利用許可申請書」（利用申込書による本予約  
⑦利用料金の支払い 
⑧施設の利用 

◆団体登録について 

①地区センター：団体、個人（２名以下での登録）、法人により登録区分が分かれます ※法人の企業活動としての利用はできません 

②地域ケアプラザ：福祉保健活動などをしているか否かにより、団体登録区分が分かれます 

団体区分 団体の特徴 

区分Ⅰ 
自治会町内会・配食サービスなどを実施するボランティア団体、障害者の余暇活動、育児サークル等福祉保健活動を目

的とする団体 

区分Ⅱ 
活動等で培ったつながりを活かし、福祉保健活動に協力する団体。ボランティア活動を年２回以上行う、地域住民によ

る団体 

区分Ⅲ スポーツや趣味活動等を行う団体で、ボランティア活動を行わない団体 

区分Ⅳ 福祉目的で利用する法人 

区分Ⅴ 福祉目的以外で利用する法人 

個 人 地域ケアプラザの部屋は利用できません 

③区民活動センター 

 区民活動センターに団体登録するためには、次の条件を満たすことが必要です。 

ア 非営利性 営利を目的としていない活動 

イ 自主性 自らの意思で主体的に行う活動 

ウ 公益性 不特定多数の利益の増進に寄与する活動 

エ 属市域性 主に栄区、横浜市内の活動 

 ※特に、団体の活動が公益性があるかどうかが、登録の際の審査基準の大きなポイントで、規約や活動内容わかる資料が必要です。 

＜区民活動センターに登録することのメリット＞ 

ア 団体の活動場所や人材、運営ノウハウ、地域資源などの相談ができます 

イ 会議室２の優先予約、ミーティングスペースの予約ができます（表 1 備考をご参照ください） 

 ウ 団体間の情報交換のツールとして、ロッカータイプのグループボックスを利用することができます 

 エ SAKAESTA ギャラリー、駅前駐輪場展示スペースに作品を展示できます 

 

④ＳＡＫＡＥＳＴＡ人財バンク 

 様々な知識、経験、特技を地域のボランティア活動に活かしたい個人・団体の方は人財バンクにご登録ください。 

講師や出演者を探している施設や地域活動に紹介しおつなぎします。詳しくは窓口にお問い合わせください。 
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◆地区センターの部屋の予約方法 

【会議室 1、会議室２、中会議室、大会議室、料理室、工芸室、陶芸室、和室、グループ室：原則としてすべて有料】 

※地区センターの枠・コマの考え方：利用時間帯ごと、お部屋一つに対して一つの枠と考えます 

〇予約申込み期間等 

① ご利用の３か月前の 10 日から 21 日まで：仮申込み（１団体４コマまで そのなかで大会議室は２コマまで） 

※１ 仮申込みの初日は９時３０分から、最終日は平日１８時、日・祝日１５時まで（個人登録の方は仮申込はできません） 

※２ 「仮申込み」はご利用することが前提ですので、部屋を確保するための重複申し込みはご遠慮ください。 

 ②２５日：抽選  

③２６日：抽選結果発表  

④２６日～翌月７日：料金支払期間・本予約（利用許可申請書によるお手続き） 

 ⑤２か月前の１日１０時：前月２５日の抽選落選団体、追加で予約を希望する団体の追加申込会（個人登録の方は参加できません） 

※追加申込会の終了後から、個人・団体ともに来館による２ヶ月前分の空室の予約受付を開始します 

 ⑥１日午後２時から：電話による２ヶ月前分の空室の仮予約受付を開始します  

 

◆地域ケアプラザの部屋の予約方法（個人登録では利用できません） 

【多目的ホール、地域ケアルーム、料理室、グループ室】 

団体区分 予約申込期間等 利用料等 

区分Ⅰ 

利用日の４ｶ月前の１０～２１日：仮申込 

２５日：抽選 

２６日～７日：本予約申込書・提出締切（地区センターと同じ）

３ｶ月前の１日 13 時：抽選落選分・上限枠内追加申込の受付開始 

 

無料 

予約上限 ３枠/月 

区分Ⅱ 

利用日の 3 ｶ月前の１０～２１日：仮申込 

２５日：抽選 

２６日～７日：本予約申込書・提出締切（地区センターと同じ）

２ｶ月前の１日１０時：抽選落選分・上限枠内追加申込の受付開始 

 

無料    予約上限 ２枠/月 

年１回、団体のボランティア活動の報告書の提出が

必要です 

区分Ⅲ 
利用希望前月の応当日～利用希望日の１週間前まで 

例：10/4 利用希望の場合は 9/4～9/27 に申込み 

有料（事前に横浜市の使用許可が必要なため、申込

書類が異なります） 

予約上限 ２枠/月 

区分Ⅳ 利用日の２１日前から 
無料 

予約上限 制限なし 

区分Ⅴ 利用日の１４日前から１週間前まで 

有料（事前に横浜市の使用許可が必要なため、申込

書類が異なります） 

予約上限 なし 

※予約の枠の考え方（団体区分Ⅰ、Ⅱ、Ⅳのみ） 

 一連の活動で１枠とし、同時に２つまで部屋又は時間帯を利用できます。 

※スポーツ、趣味活動の団体でも、年 2 回以上ボランティア活動をすると、団体区分Ⅱとなります。 

※予約上限以上の予約は、利用日の１か月前の１日、追加申込会終了後より受付を開始します。 

 

◆区民活動センターの部屋の利用条件【会議室 2、ミーテイングスペース】 

【会議室２の利用条件】 

区民活動センターに登録している団体で、団体の活動ではなく、会議、打ち合わせのために 11 人以上でご利用いただく場合には、 

無料でお使いいただけます。団体の活動そのものでご利用の場合は、地区センターの会議室を有料でご利用ください。 

 【ミーテイングスペースの利用条件】 

  区民活動センターに登録している団体で、活動ではなく、会議、打ち合せのために 10 人以下でご利用いただく場合は 

予約ができます。利用時間は、ご希望の開始時間から原則 2 時間です。 

（1）会議室２の予約方法 

【優先予約】 

前年度に翌年度１年間の予約をすることができます。１か月上限４回までとし、年間で合計 12 回までとします。 

【一般予約】 

①利用希望月の３か月前の１日１３時から、来館先着順で予約を受け付けます 

②利用希望月の３か月前の１日１4 時から８日まで電話でも予約できます 

③電話予約後、８日以内に来館のうえ利用申込書によるお手続きをしてください 

④９日から月末までは、予約は取れません。２か月前の１日から予約を再開します。 

⑤会議室２の予約上限は、優先予約も含めて１か月４枠です。 

（2）ミーティングスペースの予約方法 

10 人以下の会議・打ち合わせで、１回 2 時間を目安としてご利用いただくことができ、利用料は無料です。 

【予約方法】 

①利用希望月の３か月前の１日１３時以降に、来館先着順で予約できます。 

②利用希望月の３か月前の１日１4 時から電話でも予約できます。 

③予約期間の制限や、1 か月の予約回数の上限はありません。  

 

                           【施設利用のお問い合わせ】ＳＡＫＡＥＳＴＡ 045（392）5157 


