
午　　前 午　　後 夜　　間 午　　前 午　　後 夜　　間 午　　前 午　　後 夜　　間

9：00-12：00 13：00-16：30 17：30-20：30 9：00-12：00 13：00-16：30 17：30-20：30 9：00-12：00 13：00-16：30 17：30-20：30

令和２年１０月　　利用申込み ：優先利用(小学校等)

日
曜
日

研修室　Ａ 研修室　Ｂ 和　　　　室

2 金 ち よ の 会 本郷水彩クラブ ｿﾌﾄｴｱﾛﾋﾞｸｽSPA

1 木 さわやか体操

ち よ の 会 本郷水彩クラブ ｿﾌﾄｴｱﾛﾋﾞｸｽSPA

さわやか体操

4 日
栄女声合唱団

（条件付）

3 土

栄女声合唱団
（条件付）

7 水 休館日

5 月 休館日

6 火 英会話サークル

9 金 本郷気功の会

8 木 卯 月 の 会

本郷気功の会

卯 月 の 会

11 日
上村サークル

日曜教室
直 真 紗 会

10 土 土曜ヨーガ か ご め 会

上村サークル
日曜教室

直 真 紗 会

か ご め 会土曜ヨーガ

Kotoｸﾞﾙｰﾌﾟ
さざなみ

14 水 休館日

12 月 休館日

13 火 彩水会 彩水会

16 金 ち よ の 会 本郷水彩クラブ ｿﾌﾄｴｱﾛﾋﾞｸｽSPA

15 木 卯 月 の 会

ち よ の 会 本郷水彩クラブ ｿﾌﾄｴｱﾛﾋﾞｸｽSPA

卯 月 の 会

18 日
上村サークル

日曜教室
栄女声合唱団

（条件付）

17 土 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

上村サークル
日曜教室

栄女声合唱団
（条件付）

栄区体育協会

21 水 休館日

19 月 休館日

20 火 英会話サークル

23 金 本郷気功の会

22 木 さわやか体操

本郷気功の会

さわやか体操

25 日 直 真 紗 会

24 土 土曜ヨーガ

直 真 紗 会

土曜ヨーガ

Kotoｸﾞﾙｰﾌﾟ
さざなみ

28 水 休館日

26 月 休館日

27 火 彩水会 彩水会

30 金

29 木

(注)： (条件付)と記述してある団体は、9月１1日現在、当施設を利用できません。利用日までに利用制限が解除されることを条件に予約をお受けしています。

31 土


